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Il distretto di Cesena-Valle del Savio occupa circa il 73% del territorio dell’lambito territoriale di Cesena Y N
e vi risiede il 55% degli abitanti dell'ambito. Complessivamente la densita & pari a circa 142 abitanti per km?2 Y

Circa 115825 residenti al 1° gennaio 2024 ( il 10% della popolazione complessiva dell’Ausl Romagna)
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SERVIZIO SANITARIO REGIONALE Distretto sanitario di Cesena
EMILIA-ROMAGNA : . B
Piramide eta

Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna
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Indice di vecchiaia: rappresenta il rapporto
tra la popolazione anziana (65+) e la
popolazione giovane (0-14).

Si distingue il distretto di Cesena-Valle del
Savio, che negli anni Novanta mostrava valori
tra i piu bassi dell’indicatore, per poi superare
nei primi dieci anni del Duemila i valori di Ausl
e Regione. Negli ultimi dieci anni I'indice di
vecchiaia ha continuato a salire, superando
quota 230, secondo solo al dato del distretto
di Ravenna.

Tutti i distretti mostrano un trend crescente
| dell'indice di vecchiaia, indicando un crescente
| invecchiamento della popolazione &

\ @

.

Distretto sanitario di Cesena

Indice vecchiaia
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A destra la mappa dell'indice di vecchiaia al Gesens
1° gennaio 2024 per i comuni del distretto B
sanitario di Cesena-Valle del Savio.

Moutiano
22772
Solo nel comune di Mercato Saraceno |'indice
rimane inferiore a 200.
. . . L . . Mercato Saraceno

In tutti gli altri comuni I'indicatore supera il cn

valore di Ausl (214).

In particolare nel comune di Verghereto si

registrano 305 residenti di eta superiore a 65

anni ogni 100 residenti con meno di 15 anni
‘ Verghereto B (290.310]
\ 305,5 B (260,290]
\ B (230,260
\ (200,230]
\ [190,200]
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Tassi natalita e mortalita
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Il tasso di natalita (rapporto tra il numero dei nati vivi dell’anno e 'ammontare

medio della popolazione residente nel distretto, moltiplicato per 1.000) si attesta
intorno a 6 nati ogni 1000 abitanti nel 2022

16

14,7

14 - — 13,3
e T3550 grezzo di mortalita

e Tass0 grezzo di natalita

Relativamente ai decessi, il

tasso di mortalita (rapporto tra
il numero dei decessi nell’anno e
I'ammontare medio della
popolazione residente, nel comune,
moltiplicato per 1.000) € rimasto
sostanzialmente costante tra9 e 2

10 decessi ogni 1000 abitanti. P P PSS S ST S ST

13 decessi ogni 1000 abitanti
nel periodo pandemico
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La percentuale di stranieri
complessiva e attorno al 10%

La percentuale di stranieri varia per fascia

di eta:

» piu elevata tra gli adulti di eta inferiore
a 65 anni, circa 12-13% sia per i maschi
che per le femmine;

» inferiore per le donne e gli uomini con
piu di 65 anni, attestandosi al 3,5% e
all’1,6% rispettivamente

18-64 anni 65+anni

0-17 anni

Femmine

Maschi

Femmine

Maschi

Femmine

Distretto sanitario di Cesena

Distribuzione della
popolazione per genere e

o

60%

65%

70% 75% 80% 85% 90% 95% 100%

M| Italiani ® Stranieri
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Nel distretto sanitario di Cesena:
51mila nuclei famigliari

EMILIA-ROMAGNA

Nel dettaglio, oltre il 36% delle famiglie € composto da un solo
componente; un ulteriore 28% e composto da due componenti; circa
il 18% delle famiglie € composta da tre componenti e il restante 17%
delle famiglie conta quattro o piu componenti

Emilia-Romagna

Provincia di Ravenna

Provincia di Rimini

Distretto Cesena

39,1

281§ 169 4 1o .

39,7

287 § 167 4 10,9.

37,1

270 Qo d =2 [}

36,3

2835 179 4 »7 .

36,5

283 |78 | v [}

0%

20%

40%

60% 80% 100%

M 1 componente
M2 componenti
M 3 componenti
44 componenti
W5 componenti

W6 e oltre componenti

U
Distretto sanitario di Cesena
Composizione delle famiglie

27% Mm5564 am
N 16%

M 75 anni e oltre

\

.
Le famiglie unipersonali del distretto sono

composte, nel 42% dei casi, da cittadini con
oltre 65 anni, di cui un quarto (26 %) e
composta da cittadini di 75 anni e oltre
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Distretto sanitario di Cesena

Livello di istruzione

*

Grado istruzione per eta
Eta: 25 anni e piu

100%

90%
il 2,3% degli adulti con piu di 25 anni, 802/0 W LaureaiDattorato
risulta privo di un titolo di studio e circa il ;802 ® Diploma
14% ha solo una licenza elementare. (16% 50% ® Licenza media
livello istruzione basso) 40% Licenza elem.
Analizzando il dato per fasce di eta, si 2322 W Ngsstiatitolo
evidenzia come la maggior parte dei 10%

residenti con nessun titolo o sola licenza
\ elementare abbia un’eta maggiore di 65
anni.

Nella fascia di eta 25-49, invece, il 78%
dei residenti risulta in possesso di un
\ diploma o di un titolo di laurea

0%

25-49 anni

50-64 anni

65 annie pil
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Nel distretto di Cesena il 50% risulta occupato mentre
circa il 2,7% dei residenti con piu di 15 anni risulta in cerca di
occupazione

Analizzando la condizione professionale per cittadinanza, emerge
una proporzione di occupati italiani inferiore a quella degli stranieri,
rispettivamente 50% e 56%

La quota di persone in cerca di lavoro di cittadinanza italiana risulta
pari al 2% contro il 7% di persone straniere

La percentuale di persone non in forza risulta del 48% per i cittadini
italiani e del 37% per quelli stranieri
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Indicatori
di salute
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Elevato bisogno

sanitario e

. . . . . Grave disturbo | correlato bisogno Disabilita
ASSlStenza reS|denZ|a|e AnZ|a Nl ortamentale | assistenziale | Disabilita severo | moderato
g g g g Totale
m Ospiti % Ospiti % Ospiti % Ospiti %  Ospiti
La mappa riporta il 139 11,5 646 53,6 406 33,7 14 1,2 1205
. -, . 74 86 661 766 122 14,1 6 07 863
numero di ospiti anziani 134 205 353 54 164 25,1 3 05 654
non autosufficienti 198 16 595 48 390 315 56 4,5 1239
inseriti in struttura 109 16,4 311 46,9 240 36,2 3 05 663
residenziale, nei distretti Rubicone 56 13,5 187 45 162 38,9 11 26 416
dell’Aus| Romagna M oz 53 288 319 469 51,9 9 1 904
= g Riccione | 76 132 242 421 243 42,3 14 24 575
924 142 3283 50,4 2196 33,7 116 1,8 6519

[ENN  ss05 15 9832 39 10151 40 721 3 25299

Legenda
@--552 B> 553-690 > 690 - 827 >827-964 >964-1.101 B> 1.101
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2023 vs
Be N ef| C|a r| d| a Sseg no d| cura: An Z | an | m Beneficiari % Beneficiari % Beneficiari % Beneficiari 2022
108 21,91 359 72,82 26 527 493 7,9
54 24 142 63,11 29 12,89 225 11,4
. [Faenza | 67 26,48 166 65,61 20 7,91 253 9
La mappa riporta la (Ffori | 76 847 685 76,37 136 15,16 897 15,1
numerosita dei beneficiari 21 14,89 92 65,25 28 19,86 141 -4,1
: . Rubicone 45 1931 151 64,81 37 15,88 233 14
di assegno di cura per [Rimini | 8 2,68 214 71,57 77 25,75 299 1,4
anziani nei distretti Riccione | 2 1,05 134 70,16 55 288 191 4
381 13,95 1943 71,12 408 14,93 2732 4

dell’Ausl Romagna.

\
\
| )‘\
Legenda

\\ -7 @-167-312 >312-457 |> 457 - 602 1>602-747 B> 747

m
)
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*h880Bee
(AL LR Y ]
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Livello assist. alto Livello assist. medio
m Beneficiari % Beneficiari % Beneficiari

32 34,04 62 6596 94

29 50,88 28 49,12 57

Beneficiari di assegno di cura: Disabilita

La mappa riporta la m 16 57,14 12 42,86 28
e . Fori | 30 73,17 11 26,83 41
numerosita dei beneficiari _
- . Cesena-Valle Savio 40 56,34 Sl 43,66 7/l
di assegno di cura per Rubicone 48 57,83 35 42,17 83

70 49,3 72 50,7 142

[Riccione | 39 5821 28 41,79 67

304 52,14 279 47,86 583

persone con disabilita nei
distretti dell’Ausl Romagna.

Legenda
B-47 B-47-80 >80-113 >113-146 >146-179 B> 179
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Da un’analisi di dati forniti dal Centro
Screening di Cesena, relativamente
agli inviti al test nel biennio 2021-
2023, e emerso che meno della meta
dei cittadini del distretto di Cesena
invitati ad eseguire il test di ricerca
del sangue occulto, ha aderito :
all’invito. r W Bagno di

Romagna

In particolare I'adesione degli uomini
e pari a circa il 47%, mentre tra le B
donne si raggiunge il 52% i~ _—

I (4547] I (5153

\ (43 45] (49.51)
\ [30,43] 729

A destra le mappe del distretto di Cesena

Adesione Maschi Adesione Femmine
“\

‘.\

o

Adesione allo screening colorettale nel biennio 2021-2023 per comune e genere
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+ «» Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

'adesione alla campagna
stagionale antinfluenzale 2023,
dei residenti nel distretto
sanitario di Cesena,
ultra65enni, ha raggiunto il
59%, percentuale superiore al
dato di ambito, pari al 56%.

A parte il comune di Montiano,
tutti i comuni del distretto
superano il dato medio di

. ambito degli over 65 vaccinati

£

A destra la mappa del distretto di Cesena

v
Distretto sanitario di Cesena

Copertura vaccinazione antinfluenzale

Copertura over65

Bagno di Romagna

53,9
55,3
55,6
55,7
57,4
59,7

Distretto Cesena

59

Ambito Cesena

55,9

I (5960]
W (57.59]
W (5457]
[53,54]

Copertura vaccinazione antinfluenzale

DSP Sorveglianze delle Malattie e dei Fattori di Rischio




.
TR X
ses@BOBes

::::::::f SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
sessssss: EMILIA-ROMAGNA

L3
"raene
“ee

+ «» Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

Il 37% dei nati delle coorti
1952-1958, residenti nel
distretto sanitario di Cesena, ha
aderito all’invito alla
vaccinazione

196

A destra la mappa del distretto di Cesena

Distretto sanitario di Cesena
Copertura vaccinazione antipneumococcica

S

Comune Coortenati |\, . . NON | Coperturaa
1952:58 Vaccinati| marzo 2024 A
[Montiano  [NEECY! 30 112

52

antipneumococcica, eseguibile 331 107
presso gli ambulatori dei medici 652 233
- o : 8212 3093
di medicina generale, oltre agli —— 560 520
ambulatori vaccinali del 10093 3735

211

144 26,5

224 32,3

419 35,7

5119 37,7
340 39,3 Bagno di
6358 37,0 Romagna

Dipartimento di Sanita Pubblica

In particolare, si distinguono i comuni di
Cesena, Bagno di Romagna e Mercato
Saraceno, in cui la copertura di oltre il 36%
supera il dato medio del distretto, mentre
nel comune di Montiano meno di un
guarto dei nati dal 1952 al 1958 risulta
vaccinato (21,1%).

[2022]

Copertura vaccinazione antipneumococcica
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Oltre il 30% dei nati delle coorti

1952-1958, residenti nel distretto A destra la mappa del distretto di Cesena

sanltarlo di Cesena ha aderlto

accmatl marzo 2024

Herpes Zoster, eseguibile presso =l

Distretto sanitario di Cesena
Copertura vaccinazione anti Herpes Zoster

— —

21,9

gli ambulatori dei medici di 652 161 491 247

" . (Montiano | 142 41 101 28,9

medicina g.enerayle, f)ltre agli m 231 N e

ambulatori vaccinali del 560 169 391 30,2
Dipartimento di Sanita Pubblica LG8 — o1 Bagno di
10093 3082 7011 30,5 Romagna

Solo nei comuni di Verghereto e
Mercato Saraceno, la copertura
rimane inferiore al dato medio

\ di ambito e inferiore al 25%.

\ Negli altri comuni l'indicatore

\ varia dal 29 al 31%.

Copertura vaccinazione anti Herpes Zoster
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SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

+ =+ Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

Stili di vita
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Dati PASSI 2021-23

......... Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

&
PBsS

Sistema di Sorveglianza PASSI

Circa il 76% degli adulti (18-69 anni) intervistati
nell’ambito della sorveglianza PASSI, residenti
nell’ambito territoriale di Cesena, ha riportato una
percezione positiva del proprio stato di salute,
con in generale, una percezione di salute migliore
tra gli uomini (79,3%) rispetto alle donne (72,5%)

DSP Sorveglianze delle Malattie e dei Fattori di Rischio
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> Labitudine al fumo interessa circa il 22% degli adulti 18-
69 residenti nel territorio cesenate, variando con l'eta e
il genere

> La stima di fumatori residenti nel distretto ammonta,

complessivamente, a circa 16500 adulti 18-69; di cui oltre
11500 con piu di 35 anni

> | fumatori sono principalmente uomini, persone con
bassa scolarita e che dichiarano difficolta economiche

Stima popolazione che fuma per fascia di eta e genere
Sorveglianza PASSI 2021-23 (Ambito Cesena)
50-69 M

\
I\ 50-69 F
\ 35-49 M
25-34 M ° I

18-24F 35-49F
@9 @

\
Stili di vita
Dati PASSI 2021-23

50-69

35-49

18-24 25-34

Totale

Frequenza popolazione che fuma per fascia di eta e genere
Sorveglianza PASS| 2022-23 (Ambito Cesena)

Femmine | 17,3%
Maschi |— 24,4 %

Femmine _‘ 12,8 %
Maschi  |— 25,1 %

Femmine [ 16 %
Maschi | — 30,3 %

Femmine 4 39,4%

Maschi || 24,5 %

Femmine '_‘ 17,5 %
Maschi | 25,6 %
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Dati PASSI 2021-23
» Circa un quarto degli intervistati residenti nel territorio B —
cesenate riferisce di consumare abitualmente alcol: S e
21% delle donne e 29% degli uomini Smmmm———

. . . . . L . . . . % Femmine | ]13.3%
» La stima di bevitori, con abitudini a maggior rischio, fra i 3 Maschi | 21%
residenti nel distretto ammonta, complessivamente, a oltre o
. . . . & Femmine | ‘ 14,1%
19000 adultitrai 18 e i 69 anni B Maschi ) et
» La fascia di eta che presenta maggiori consumi e quella che P a—
va dai 18 ai 24 anni con frequenze piu elevate sia tra le N vasoh ] 5 %
donne che gli uomini 5
S Femmine | d 54,8 %
Stima popolazione cansuma alcol a maggior rischio per fascia di eta e genere Maschi — S
Sorveglianza PASSI 2021-23 (Ambito Cesena) &
“ 50-69 M g Femmine | ‘ 21,4%
\ 35-49 M T Maschi | 286
\ ‘ . 50-69 F
\ T

25-34F
\ ° o ° o = °
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+ ++ Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna
Dati PASSI 2021-23
> circa il 55% della popolazione puo essere T—
classificata come attiva “

-
AL L LAl L]

Frequenza popolazioneche NON pratica attivitafisica per fascia di eta e genere
. . .. . e e . Sorveglianza PASS12021-23 (Ambito Cesena)
> il 33% degli uomini non pratica attivita fisica; tale

. . ‘ %
percentuale sale al 56% nelle donne @ Femmine , —
B Maschi — 431 %
> Volendo considerare una stima di persone sedentarie @
. . . . E Femmine | ' 57,8 %
nella popolazione del distretto, si tratterebbe di oltre 8 lachi | |
36000 adulti, di cui oltre 30000 con piu di 35 anni :
& Femmine | ‘ 42,7 %
Y Maschi | 147 %
Stima popolazioneche NON pratica attivitafisica per fascia di eta egenere
Sorveglianza PASS| 2021-23 (Ambito Cesena) S =
& Femmine 4 48 %
50-69 F T Maschi | 24,1 %
é Femmine | A s6%

35-49 F Maschi | 32.9 %
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Dati PASSI 2021-23

> Quasi il 44% della popolazione adulta risulta essere in L
sovrappeso/obesa, un punto percentuale inferiore al dato regionale, ”
pari al 43%, quota che raggiunge il 56% se si considerano gli adulti Frequenza popolazione in sovrappeso per fascia di eta e genere

Sorveglianza PASSI 2021-23 (Ambito Cesena)

ultra 64enni, intervistati dall'indagine PASSI dARGENTO

. . . . . @ Femmine | 4 58,8%
» Genere: ad essere in sovrappeso/obesi, nell’ambito di Cesena, trai 18 S e \ T
ei69 anni, sono il 41% delle donne e quasi il 48% degli uomini .
. . . . T Femmine | 26,3 %
> Volendo fornire una stima della popolazione in sovrappeso/obesa nel e | 457%
distretto, si tratterebbe di circa 33000 adulti, di cui oltre 28000 con piu .
di 35 anni O Femmine P 20,8 %
™ .
Maschi e 42 %
<
Stima popolazione in sovrappeso per fascia di eta e genere N Femmi | 18.59
Sorveglianza PASSI 2021-23 (Ambito Cesena) & emmmg — "’
Maschi | 24.2 %
50-69 F Q
50-69M g Femmine | 4 392%
[t

Maschi | 7.8 %
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Patologie croniche

Cause delle malattie croniche

-mm Ipertensione Cardiopatie

Mancanza di attivita Glicemia elevata Ictus
B s [ Avomaie ipigche et [ Tumori

Consumo di tabacco sangue Disturbi respiratori
Sovrappeso e obesita cronici
Diabete

Globalizzazione
Urbanizzazione

Eta
Ereditarieta
=———————————— i
Fonte: Oms
{’/’I’
y:
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Patologie croniche

Diagnosidialmeno unapatologia cronica L—
Dati PASSI 2021-2022

25,0
Prevalenza di patologie croniche nella popolazione ultra 64enne (%)
20,0 PASSI d’Argento 2021-2022
50 - .
15,0 M Emilia-Romagna M Italia
10,0 19,5 m 18.7 .
5,0 30 ~
21
6.8 ‘ 20 - 16 17
RER Ausl Romagna Ambito FORLI' 14
M Uomini # Donne 10 4 7 9 7 7
NN
. . . o M
rveglianza Passi 18-64 anni
Sorveglianza Passi 18-64 a Patologie Tumori  Diabete Patologie Ictuso Insufficienza Epatiche
% cardiache respiratorie ischemia  renale o cirrosi
P P S 6 ' celebrale
Progresai dene Arziende Samtans poria Sants i ltana
PASS| Sorveglianza Passi d’ Argento 64+ anni
'
dArgento
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+ »» Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

Per misurare 'impatto delle malattie

croniche e livelli di presa in carico dei
soggetti “cronici”, la Regione Emilia-
Romagna ha costruito degli indicatori
utilizzando le banche dati e la codifica del
Sistema Informativo Sanita e Politiche
Sociali della Regione Emilia-Romagna.

Tali indicatori vengono forniti dalla
regione, raggruppando i pazienti in base
al Medico di Medicina Generale (MMG)
di riferimento e successivamente
raggruppando i MMG nei diversi Nuclei
di Cure Primarie (NCP)

\ Per analizzare 'andamento delle
patologie e poterle confrontare
con il resto dell’Azienda e con la
Regione, vengono forniti i tassi di
prevalenza standardizzati per NCP
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Distretto sanitario di Cesena
Dati dei Profili di Nucleo cure Primarie
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Tasso di prevalenza standardizzato del trattamento di alcune patologie croniche
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La stima delle multimorbidita
(pazienti affetti da piu patologie
croniche) riguardante specifiche
condizioni croniche, viene ottenuta
utilizzando i dati sul consumo di
prestazioni sanitarie e sulle
esenzioni per patologia.

| tassi del distretto sono
sostanzialmente in linea con quelli
regionali e di Ausl: le variazioni sono
di poche unita.
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Distretto sanitario di Cesena
Dati dei Profili di Nucleo cure Primarie

Tasso di prevalenza standardizzato per alcune combinazioni di patologie croniche
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Rischi di mortalita

Rischio Relativo Rischio Relatvo
0D <=0.7 =
© 07-09 = 07-09
= 09-1.1 ® 09-1.1
. 11-13 . 11-13
. >13 . >13
Maschi Femmine

Mappe dei rischi di mortalita in Ausl Romagna. Stima degli SMR (BMR) 2020-2022 e differenze % dei
BMR tra il periodo 2017- 2019 e il periodo 2020-2022 per comune di residenza
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Grazie per |'attenzione

......... Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

Questo profilo nasce come strumento a supporto di progettualita che hanno il fine
ultimo di migliorare la salute di cittadini che abitano in una determinata area geografica.

Il dato epidemiologico, ove disponibile, insieme alle sorveglianze di popolazione qui
presentate, diventano strumenti a supporto e vengono forniti a tutti gli attori coinvolti
come base di partenza per la profilazione delle comunita e per la definizione dei bisogni
di salute.

Da qui, con una dovuta integrazione con fonti informative maggiormente qualitative, sara
possibile costruire progettualita e risposte per migliorare il benessere della popolazione
e definire i target che necessitano maggiormente di essere oggetto di questi interventi.

A cura di:
Valeria Frassineti, Ardian Cania, Marco Fabbri e Giulia Silvestrini
Dipartimento di Sanita Pubblica AUSL Romagna




