Konsulencé mbi kontraceptivét

Konsulenca mbi kontraceptivét duhet té ofrohet, nga ana e
operatoréve té shérbimeve (Consultori familiari, Spazio
Giovani, Spazio Giovani adulti e Spazio Donne
immigrate), brenda 14 ditéve dhe jo mé voné se 30 dité
nga data e kérkeseés.

Kjo konsulencé mund té ofrohet nga mamia ose
gjinekologu/gia. Konsulenca mbi kontraceptivét nga ana e
mamisé né shérbimet e késhilltoreve éshté gjithmoné
falas.

Késhillimi nga ana e mjekut gjinekolog né késhilltore
kryhet kundrejt njé pagese (ticket) dhe éshté falas vetém
disa fasha moshash ose né disa kushte té veganta.

Pas késhillimit mund té jepen falas (gjithmoné vetém pér
disa fasha moshash ose ne disa kushte té veganta) kéto
metoda kontraceptive: kontraceptivé hormonal (hormone
qé gélltiten, ato mé pérthithje IEkure ose me rrugé
vaginale), impiante nén I€kuré, mekanisma brenda mitral
(IUD bakri me Iéshim progesteroni), kontraceptivé urgjent
(hormonal ose IUD bakri) dhe prezervativ femror dhe
mashkullor.

Kushtet gé duhet té pérmbushen pér té pérfituar falas kéto
shérbime:

Qytetaré (meshkuj e femra) me moshé nén 26 vjec

« italian, qytetaré té bashkimit evropian dhe té huaj té
rregjistruar né shérbimin shéndetsor (SSN) QE JANE
REZIDENT (me vendqéndrim) DHE TE ASISTUAR NE
RAJONIN E EMILIA ROMAGNA;

* kérkues azili apo gé gézojné mbrojtien (PSU)

* € huaj mbartés sé kartés STP

Gra nga mosha 26-45 vie¢ qé gézojné “esenzione E02”
(té papunésuara) ose E 99 (punonjése té goditura nga

kriza ekonomike) né 24 muajt pas ndérpritjes vullnetare té
shtatzanisé ose né 12 muajt mbas lindjes:

* italiane, qytetare té bashkimit evropian dhe té huaja té
rregjistruara né shérbimin shéndetsor (SSN) QE JANE
REZIDENTE (me vendgéndrim) DHE TE ASISTUARA NE
RAJONIN E EMILIA ROMAGNA;

* kérkues azili apo qé gézojné mbrojtien (PSU)

Nése dikush paraqitet né késhilltoren familjare me recetén
e njé gjinekologu privat, apo té njé mjeku tjetér, nuk mund
ti jepet kontraceptivi falas. Pér dhénien e kontraceptivéve
falas éshté kusht kryerja e konsulencés mjeksore né
késhilltoret.

Pér informacione té métejshme drejtohuni tek késhilltoret
e zonés pérkatése (shiko vendet ku ofrohet shérbimi).

Asistencé dhe késhillim pér té rinjté

Té rejat dhe té rinjté mund té drejtohen personalisht (edhe
pa praniné e prindérve) né ¢ift apo né grup né Késhilltoren
familjare, né hapsirén e dedikuar pér to (Spazio giovani).
Ktu i presin operatoré @é ofrojné informacione,
konsulencé, mbéshtetje edukative mbi tematikat seksuale,
te jetés emocionale dhe relacionale, té kontraceptivéve
dhe parandalimeve. Operatorét jané profesionist
posaceérisht té formuar.

Né fagen Spazio giovani do té gjeni informacione té
métejshme.
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Ndérmjetésim kulturor, informacione té dobishme pér
qytetarét e huaj.

Ndérmjetésimi kulturor ka si géllim, népérmjet
mediatoréve kulturor t& kombsive t€ ndryshme dhe
pérkthyesve, té ndihmoj qytetarét e huaj né pérdorimin e
strukturave dhe té shérbimeve shéndetsore duke ofruar
mbéshtetje né progesin e diagnozave dhe té mjekimeve.
Né zona té ndryshme té territorit gjenden sportele aktive
té ndérmjetésimit kulturor dhe gjaté gjithé harkut ditor
éshté i gatshém njé shérbim kulturor, me thérritje, si pér
personat e shtruar (i aktivizuar nga struktura e shtrimit) si
pér pacientét e ambulatoreve (nén kérkesén e
operatoréve)

Né shérbimin kulturor pérfshihen, pérveg pérkthimit té
dokumentave klinik edhe pérkthime e pérhapje té
materialeve informuese, né rastet kur nevojitet, dedikuar
té huajve.

Né strukturat shéndetsore té vendosura né bregdetin e
Romagna-s éshteé i disponueshém njé shérbim pérkthimi.
Qytetari i huaj mund ti drejtohet njérés prej strukturave
fikse t& Ndérmjetésimit kulturor pér té pasur informacionet
e duhura né lidhje me progesin mjeksor.

Né rast shtrimi né Spital, Ndérmjetsimi kulturor mund té
aktivizohet  direkt nga  operatorét  shéndetsore,
informacione té dobishme né italisht, arabisht, fréngjisht,
kineze dhe anglisht



Asistencé pér graté emigrante dhe fémijét e tyre
Gruaja emigrante, edhe pa leje géndrimi mund fti
drejtohet “Spazio®, vend i dedikuar grave emigrante,
prané Késhilltores familjare pér asistencé personale
dhe pér fémijét e saj. Né kété strukturé grave u
ofrohet asistencé pér shtatzaniné, menopauzén,
kontraceptivét dhe sterilitetin népérmjet késhillimit té
mamisé dhe vizités sé gjinekollogut. Fémijéve u
ofrohen vizita pediatrike, bilance shéndetsoré,
vaksinime, kontroll pér tuberkulozin dhe sémundjet
ngjitése. Né “Spazio” pér graté emigrante dhe fémijét
e tyre éshté e pranishme njé ndérmjetése kulturore
pér t&é ndihmuar né komunikim. Aty ku nuk éshté i
aktivizuar shérbimi “Spazio” graté e huaja mund i
drejtohen Késhilltoreve familjare ose Pediatrave té
komunitetit.

Cfaré nevojitet?

Pér personat pa leje géndrimi éshté e nevojshme
karta STP (i huaj i pranishém pérkohésisht)

Ku te drejtohemi?

Késhilltores  familjare dhe
emigrante dhe fémijét e tyre.

‘Spazio” pér graté

Asistencé  pér endacaké  dhe

ekstrakomunitar

fémijét

Kéta fémijé edhe pse nuk jané té rregjistruar né
Shérbimin shéndetsor asistohen gjithsesi nga ana e
Usl népérmjet pediatrave té komunitetit e nga
“Spazio” (vend) pér graté emigrante dhe fémijét e tyre
duke vlerésuar nevojat, duke kryer bilance shéndeti,
sémundijet

vaksinime, kontrolle pér infektuese.

Vizitte nga mamia dhe bashkébisedim pér
shtatzaniné

Gruaja shtatzané mund té paraqitet direkt tek mamia
e késhilltores pér té verifikuar falas shéndetin e
fetusit,

pér té marré informacione mbi barrén, mbi asistencén
gjaté lindjes né spital apo né shtépi, pér té
programuar kontrollet e parashikuara dhe vizitat
specialistike.

Kjo vizité bén pjesé né progedurén e lindjes (percorso
nascita), e kordinuar nga ana e disa operatoréve dhe
shérbimeve, gé ndjekin gruan nga fillimi i shtatzanisé
deri pas lindjes.




