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Scuola di psicoterapia Determina di approvazione Tipologia tirocinio Scadenza convenzione

Determinazione n. 859 del 21/03/2024 20/03/2028 5 per anno accademico

Determina n. 774 dell’11/03/2025 annuale 10/03/2026 5 per anno solare

Determinazione. n. 822 del 16/03/2022 Quadriennale 15.03.2026 3 per anno accademico

Determinazione n. 1070 del 10.04.2024 Quadriennale 9.04.2028 5 per anno accademico

Determinazione n. 527 del 22/02/2022 Quadriennale 21.02.2026 3 per anno accademico

ALBA – Scuola AION di Bologna Determina n. 474 del 20.02.2024 Quadriennale 3 per anno accademico

Determinazione  n. 328 del 8/02/2024 Quadriennale 07/02/2028 3 per anno accademico

Determinazione n. 2782 del 14/092023 Quadriennale 13/09/2027 3 per anno accademico

Determina n. 2118 del 9.07.2024 Quadriennale 08/07/2028 5 per anno accademico

C.I.PS.PS.I.A. di Bologna Determina n. 162 del 20/01/2025 Quadriennale 19/01/2029 5 per anno accademico

Determinazione. n. 2019 del 1/07/2022 Quadriennale 3 per anno accademico

CBT Academy di Torino Determinazione n. 358 del 3/02/2023 Quadriennale 02/01/2027 3 per anno accademico

Centro Berne Milano Determinazione  n. 328 del 8/02/2024 Quadriennale 07/02/2028 3 per anno accademico

Determina n. 328 del 8/02/2024 Quadriennale 07/02/2028 3 per anno accademico

Determinazione n.261 del 28/01/2025 Quadriennale 27/01/2029 5 per anno accademico

Durata 
convenzione Disponibilità accoglienza 

tirocinanti

A.F.P.P. Associazione Fiorentina di 
Psicoterapia Psicoanalitica di 
Firenze

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia Quadriennale

A.N.SVI    Accademia di 
Neuropsicologia dello sviluppo – 
Roma

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Accademia di Psicoterapia della 
Famiglia di Roma

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Accademia di scienze 
comportamentali e Cognitive 
ASCCO di Parma

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

AIPA – Associazione italiana di 
psicoterapia analitica - Roma

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

 Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

19.02.2028

ARPCI – Associazione per la ricerca 
in psicoterapia cognitivo-
interpersonale di Roma

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Associazione Scuola di psicoterapia 
cognitiva di Roma

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

ATANOR – Scuola di 
specializzazione in Psicoterapia 
analitica 

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia
Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

C.S.T.F.R. Centro Studi di Terapia 
Familiare e Relazionale di Roma

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

30/06/2026

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia
Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Centro Bolognese di Terapia della 
Famiglia

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Centro di Terapia Strategica di 
Arezzo

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia
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Determina n. 680 del 3/03/2025 annuale 02/03/2026 3 per anno accademico

Determinazione n. 2632 del 30/08/2023 Quadriennale 29/08/2027 3 per anno accademico

Determinazione  n. 328 del 8/02/2024 Quadriennale 07/02/2028 3 per anno accademico

Determinazione n. 1108 del 5.04.2023 Quadriennale 04/04/2027 3 per anno accademico

Determina n. 1811 del 13.06.2024 Quadriennale 12/06/2028 5 per anno accademico

Determina n. 3601 del 26/11/2024 Quadriennale 25/11/2028 5 per anno accademico

Determinazione n. 1628 del 25/05/2022 Quadriennale 24/05/2026 3 per anno accademico

Determinazione n. 1720 del 01/06/2022 Quadriennale 30/05/2026 3 per anno accademico

Il Ruolo Terapeutico – Milano Foggia Determina n. 3336 del 31/10/2024 Quadriennale 03/11/2028 5 per anno accademico

Determinazione n. 2804 del 22/09/2022 Quadriennale 21/09/2026 3 per anno accademico

Determina n. 774 dell’11/03/2025 1 anno 10/03/2026 5 per anno solare

ISERDIP di Milano Determinazione n.3601 del 26/11/2024 Quadriennale 25/11/2028 5 per anno accademico

Quadriennale 01/07/2026 3 per anno accademico

Determina n. 2118 del 9.07.2024 Quadriennale 08/07/2028 5 per anno accademico

Determinazione n. 3149 del 19/10/2023 Quadriennale 18/10/2027 3 per anno accademico

Determinazione n. 3149 del 19/10/2023 Quadriennale 18/10/2027 3 per anno accademico

Centro Psicologia Dinamica C.P.D. 
di Padova

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Centro Studi Martha Harris di 
Bologna – Modello Tavistock

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

CISSPAT – Centro italiano Studio 
Sviluppo Psicoterapie a breve 
termine) di Padova

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

I.R.E.P. Istituto di Ricerche Europee 
in Psicoterapia Psicoanalitica – 
Roma

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

IACP – Istituto dell’approccio 
centrato sulla persona di Roma

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

IAF – Istituto alta formazione Roma 
(Scuola di psicoterapia dinamica 
breve)

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

IGAT – Scuola Psicoterapia Gestalt e 
Analisi Transazionale – Napoli

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

IL MILLER – Istituto di Psicologia e 
Psicoterapia Cognitivo 
comportamentale – Genova e 
Firenze

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia
Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Integral Transpersonal Institute di 
Milano

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

ISCRA. Istituto modenese di 
Psicoterapia sistemica e relazionale 

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia
Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Istitute of Constructivist Psycology 
I.C.P. di Padova 

Determina U.O.  Sviluppo org. n. 2125 
del 12.07.2022

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Istituto di Psicoterapia Metafora - 
Bari

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Istituto di Psicoterapia relazionale di 
Rimini IPR Rimini 

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Istituto di Psicoterapia, intervento 
sul disagio in ambito org.ivo e 
valorizz della persona di Padova 
(PSIOP)

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia
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Determinazione n. 2438 del 4/08/2023 Quadriennale 03/08/2027 3 per anno accademico

Istituto Erich Fromm di Bologna Determina n. 937 del 27.03.2024 Quadriennale 3 per anno accademico

Determina n. 3650 del 30.11.2023 Quadriennale 29/11/2027 3 per anno accademico

Quadriennale 29/09/2025 3 per anno accademico

Istituto GESTALT Trieste Determina n. 1721 del 30.05.2023 Quadriennale 29/05/2027 3 per anno accademico

Istituto IRPA  di Milano Determina n. 474 del 20.02.2024 Quadriennale 19/02/2028 3 per anno accademico

Determinazione. n. 145 del 18.01.2023 Quadriennale 17/01/2027 3 per anno accademico

Determinazione  n. 3399 del 9/11/2023 Quadriennale 08/11/2027 3 per anno accademico

Istituto MEME di Modena Determina n. 582 del 28.02.2024 Quadriennale 27/02/2028 3 per anno accademico

Determina n. 1811 del 13.06.2024 Quadriennale 12/06/2028 5 per anno accademico

Determinazione n. 3271 del 5/11/2021 Quadriennale 04/11/2025 3 per anno accademico

Determinan. 162 del 20/01/2025 Quadriennale 19/01/2029 5 per anno accademico

Determinazione  n. 3399 del 9/11/2023 Quadriennale 08/11/2027 3 per anno accademico

Determinazione n. 2002 del 21/06/2023 Quadriennale 20/06/2027 3 per anno accademico

Determinazione n. 822 del 16/03/2022 Quadriennale 15/03/2026 3 per anno accademico

Determina n. 2952 del 5/09/2024 Quadriennale 04/09/2028 5 per anno accademico

Determinazione n. 1788 del 09/06/2022 Quadriennale 08/06/2026 3 per anno accademico

Determina. n. 2438 del 04.8.2023 03/08/2027 3 per anno accademico

Istituto di Specializzazione in 
Psicoterapia “Psicomed” di Pozzilli 
(Is)

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia
Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

26/03/2028

Istituto Gestalt Firenze I.G.F con 
sede a Firenze Roma e Bologna

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Istituto Gestalt Romagna IGRO con 
sede in Ravenna

Determina U.O.  Sviluppo org. n. 2918 
del 30.09.2021

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia
Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia
Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Istituto italiano di psicoterapia 
relazionale di Roma  - IIPR

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Istituto italiano psicoanalisi di 
gruppo IIPG Roma 

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia
Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Istituto Mosaico Psicologie - 
Bologna

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Istituto RIZA di medicina 
psicosomatica di Milano

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Istituto Terapia Cognitiva 
Comportamentale I.T.CC. di Padova 
e Rimini

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Istituto terapia familiare di Bologna 
ITFB 

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Istituto Walden di Roma (vale anche 
per la sede di Bari)

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

ITF RC-ME – Istituto di terapia 
familiare di Reggio Calabria - 
Messina

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

IUP – Istituto Umanistico 
Psicocorporeo – Bagni di Lucca (LC)

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

NOUS – Scuola di Psicoterapia 
Cognitivo-costruttivista

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

S.B.P.C.
Scuola bolognese psicoterapia 
cognitiva (sedi di Bologna e Forlì)

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Quadriennale
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Determina N. 3566 del 22.11.2023 3 per anno accademico

Determinazione n.2359 del 30/7/2021 Quadriennale 29/07/2025 3 per anno accademico

Determina n. 2250 del 22.07.2024 Quadriennale 21/07/2028 5 per anno accademico

Determina n. 743 del 11.03.2024 Quadriennale 10/03/2028 3 per anno accademico

Quadriennale 23/01/2026 3 per anno accademico

Determina n. 934 del 25.03.2022 Quadriennale 24/03/2026 3 per anno accademico

Scuola ASPIC di Roma Determinazione n. 1480 del 9/05/2023 Quadriennale 08/05/2027 3 per anno accademico

Quadriennale 17/11/2025 3 per anno accademico

Determina n. 774 dell’11/03/2025 annuale 10/03/2026 5 per anno solare

Determina n. 474 del 20.02.2024 Quadriennale 19/02/2028 3 per anno accademico

Determinazione  n. 3399 del 9/11/2023 Quadriennale 08/11/2027 3 per anno accademico

Determina n. 1212/2025 del 16/04/2025 Quadriennale 15/04/2026 5 per anno solare

Quadriennale 15/12/2025 3 per anno accademico

Determina n. 1480 del 9.5.2023 Quadriennale 08/05/2027 3 per anno accademico

Determina n. 1788 del 9.6.2022 Quadriennale 08/06/2026 3 per anno accademico

Determinazione n. 2711 del 12/09/2022 Quadriennale 11/09/2026 3 per anno accademico

Determinazione n. 3271 del 5/11/2021 Quadriennale 04/11/2025 3 per anno accademico

S.F.P.I.D. Scuola in Psicoterapia ad 
Indirizzo Dinamico di Roma – vale 
anche per Rimini

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Quadriennale 21/11/2027

S.P.I.I.  Scuola di Psicoterapia 
Integrativa Interdisciplinare - Firenze

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

SAGARA – Scuola di 
specializzazione in psicoterapia - 
Casciana Terme Lari (PI)

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

SCINT – Scuola di psicoterapia 
cognitivo-interpersonale di Roma

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola “Mara Selvini Palazzoli” di 
Milano

Determina U.O.  Sviluppo org. n. 194 del 
24.01.2022

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola Adleriana di psicoterapia di 
Torino

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia
Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola C.O.I.R.A.G di Roma (vale 
anche per la sede di Milano)

Determina U.O. Formazione e 
Valutazione n. 3401 del 18/11/2021

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola di psicoterapia Cognitiva di 
Cuneo – ente gestore Centro clinico 
Crocetta Torino

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola di Psicoterapia 
Fenomenologico-dinamica di 
Firenze

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola di psicoterapia Forma Mentis 
 di Roma

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola di Psicoterapia Integrata di 
Bergamo

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola di Psicoterapia Integrata e di 
Comunità – SPIC (Busto Arsizio)

Determina U.O.  Sviluppo org. n. 3706 
del 16.12.2021

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola di Psicoterapia 
Psicoanalitica di Ravenna

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola di Psicoterapia Relazionale 
Integrata di Bergamo

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola di Psicoterapia Sistemico-
dialogica di Bergamo

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola di specializzazione in 
psicoterapia AETOS di Pordenone

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia
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Determina n. 2782  del 14.9.2019 Quadriennale 13/09/2027 3 per anno accademico

Determinazione n. 1902 del 23/06/2025 Quadriennale 22/06/2029 5 per anno solare

Determinazione n. 1838 del 9/06/2023 Quadriennale 08/06/2027 3 per anno accademico

Determinazione n. 2782 del 14/092023 Quadriennale 13/09/2027 3 per anno accademico

Determinazione n. 1480 del 9/05/2023 Quadriennale 08/05/2027 3 per anno accademico

Determinazione n. 3215 del 28/10/2022 Quadriennale 27/10/2026 3 per anno accademico

Determinazione n. 2019 del 01/07/2022 Quadriennale 30/06/2026 3 per anno accademico

Determina n. 28 del 8/01/2025 Quadriennale 07/01/2029 5 per anno accademico

Determina n. 386 del 5.02.2025 Quadriennale 04/02/2029 5 per anno accademico

Determina n. 2118 del 9.07.2024 Quadriennale 08/07/2028 5 per anno accademico

Determinazione n. 3215 del 28/10/2022 Quadriennale 27/10/2026 3 per anno accademico

Quadriennale 15/12/2025 3 per anno accademico

Studi Cognitivi di Modena Quadriennale 11/11/2025 3 per anno accademico

Determinazione n. 3215 del 28/10/2022 Quadriennale 27/10/2026 3 per anno accademico

Determinazione n. 995 del 27/03/2025 Annuale 26/03/2026 5 per anno solare

Scuola in Psicoterapia 
dell’Adolescente e dell’Adulto – 
Fondazione MINOTAURO  - Milano

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola in Psicoterapia dello 
sviluppo e dell’adolescenza di 
Reggio Emilia (vale anche per 
Scuola di Psicologia) N.B. si chiama 
anche AcaBS Reggio Emilia 

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola Psicoterapia Cognitiva e 
Ricerca (PTCR) di Milano

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola Psicoterapia interattivo 
cognitiva di Padova e Milano

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola SIPT – Scuola di psicoterapia 
psicosintetica di Firenze

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Scuola Terapia Cognitiva e 
Comportamentale di Rimini

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

SEF – Scuola Europea di 
Psicoterapia Funzionale di Napoli

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

SIB
Istituto Società Italiana di 
Biosistemica di Bologna

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

SIPRE
Società italiana di psicoanalisi della 
Relazione Roma

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

SLOP - Scuola Lombarda di 
Psicoterapia  

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Società Erich Fromm – Polo 
Psicodinamiche

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

SPI-INT Istituto nazionale Training 
della Società Psicoanalitica Italiana - 
Roma

Determina U.O.  Sviluppo org. n. 3706 
del 16.12.2021

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Determina U.O.  Sviluppo org. n. 3344 
del 12.11.2021

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Studio Torinese Psicologia 
Cognitiva

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia

Istitituto di Psicoterapia Sistemica 
Integrata – IDIPSI di Parma

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia
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Determinazione n. 1212 del 16/04/2025 Annuale 15/04/2026 5 per anno accademico

Istituto di psicoterapia 
psicodinamica integrata (IPPI) di 
Firenze 

Formazione di medici e psicologi 
specializzandi in psicoterapia


