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L’aterosclerosi e la trombosi sono due condizioni fisiopatologiche altamente prevalenti e 
responsabili, da sole o in associazione, di eventi clinici ad alto impatto prognostico ed assistenziale, 
quali l’infarto miocardico acuto, le sindromi coronariche croniche, l’ictus e lo scompenso 
cardiaco, oltre alla trombosi venosa profonda e all’embolia polmonare. In ambito di atero-
trombosi, la ricerca clinica ha prodotto negli ultimi anni importanti innovazioni diagnostiche e 
terapeutiche che da un lato appaiono in grado di migliorare il trattamento e la prognosi dei 
pazienti, ma dall’altro devono in molti casi essere ancora pienamente collocate in percorsi 
standardizzati. Durante il Convegno, verranno presentate e analizzate criticamente le più recenti 
evidenze in ambito di atero-trombosi, in particolare relativamente al trattamento ottimale 

dell’ipercolesterolemia, dell’ipertrigliceridemia, dell’arteriopatia 
periferica e dello scompenso cardiaco (ischemico e non), 
all’impiego degli anticoagulanti orali diretti in condizioni cliniche 
“difficili”, all’individualizzazione della terapia antiaggregante dopo 
sindrome coronarica acuta e alla prevenzione delle recidive nel 

tromboembolismo venoso. Oggetto di discussione saranno anche le modalità ottimali, tuttora 
controverse, di prevenzione secondaria dopo un evento coronarico acuto e il trattamento 
delle sindromi coronariche croniche, oltre che il ruolo potenziale di farmaci anticoagulanti orali 
innovativi quali gli inibitori del fattore XI. Ancora, verranno affrontati in un Simposio al quale 
prenderanno parte esperti internazionali di trombosi temi attuali come la terapia antitrombotica 
dopo impianto transcatetere di valvola aortica e in corso di infezioni gravi, tra cui la COVID-19. 
In definitiva, il Convegno si propone di fornire un aggiornamento ragionato sulla gestione 
contemporanea delle malattie atero-trombotiche al fine di rendere possibile l’incorporazione 
delle evidenze più recenti ed efficienti nella pratica clinica quotidiana.

Con il patrocinio di
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8.30-8.45	 Registrazioni
8.45-9.00	 Apertura dei lavori, Saluto autorità

	 1° sessione
9.00-10.00	 Trattamento ottimale dell’ipercolesterolemia:  

a che punto siamo?
	 Moderatori: Marco Tubaro, Giancarlo Piovaccari

	 Inibitori PCSK9
	 Claudio Fresco

	 Nuovi farmaci: acido bempedoico e inclisiran
	 Pasquale Perrone Filardi

	 Dalle statine ai nuovi farmaci ipolipemizzanti: algoritmo per un utilizzo 
integrato

	 Giuseppe Patti

	 Discussione

10.00-10.30	 Punti di vista
	 Moderatore: Marcello Galvani

	 Gli inibitori del fattore XI:
	 saranno gli anticoagulanti orali da usare routinariamente
	 Cecilia Becattini

	 non rappresentano una vera rivoluzione terapeutica
	 Bianca Rocca

	 Discussione
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10.30-11.00	 Lettura
	 Moderatore: Giuseppe Di Pasquale (Bologna, IT)
	 Come individualizzare la terapia antiaggregante nel primo anno dopo una 

SCA: stato dell’arte
	 Sergio Leonardi

11.00-11.30	 Pausa caffè

	 2° sessione
11.30-12.30	 A valle dell’atero-trombosi: lo scompenso cardiaco
	 Moderatori: Gavino Casu, Carmine Pizzi

	 Fisiopatologia dei target terapeutici
	 Gennaro Cice

	 Inibitori SGLT2 nel paziente ischemico e non
	 Nuccia Morici

	 Dai beta-bloccanti ai nuovi farmaci per lo scompenso cardiaco: algoritmo 
per un utilizzo integrato

	 Stefano Urbinati

	 Discussione
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12.30-13.00	 Punti di vista
	 Moderatore: Claudio Cavallini

	 Nella prevenzione secondaria post-SCA dobbiamo privilegiare il:
	 controllo dei fattori di rischio cardiovascolare
	 Pierluigi Temporelli
	 prolungamento della terapia antitrombotica
	 Gianni Casella

	 Discussione
13.00-14.00	 Pranzo

14.00-14.30	 Quiz a premi
	 Conduttore: Andrea Rubboli

	 3° sessione
14.30-15.30	 Miscellanea
	 Moderatori: Filippo Ottani, Stefano Cappelli

	 Fibrillazione atriale e tromboembolia: il valore aggiunto 
dell’ecocardiografia nella stratificazione del rischio

	 Matteo Lisi

	 Ipertrigliceridemia nel paziente ad alto rischio cardiovascolare: 
inquadramento e trattamento

	 Pierfranco Terrosu

	 Perché e come il cardiologo deve ricercare e trattare la PAD
	 Maddalena Lettino

	 Discussione
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15.30-16.15	 International session on antithrombotic therapy  
in special clinical contexts

	 Chairpersons: Andrea Rubboli, Gianluca Campo

	 After TAVI: pathohysiological bases and therapeutic options
	 Jurrien Ten Berg (Nieuwegein, NL)

	 In severe infections, including COVID-19
	 Bruna Gigante (Stockholm, SE)

	 Discussione

16.15-16.45	 Lettura
	 Moderatore: Claudio Cuccia

	 Dopo un primo episodio di TEV, chi, perché e come deve prolungare la 
terapia anticoagulante orale?

	 Giancarlo Agnelli
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	 4° sessione
16.45-17.45	 Efficacia e sicurezza dei NAO  

nella fibrillazione atriale e …
	 Moderatori: Gianfranco Tortorici, Rosanna Pes

	 disfunzione renale
	 Roberto Cemin

	 estremi di peso corporeo
	 Giuseppe Boriani

	 uso delle diverse dosi e aderenza/persistenza al trattamento
	 Maurizio Paciaroni

	 Discussione

17.45-18.30	 Punti di vista
	 Moderatori: Davide Pacini, Gabriele Guardigli, Andrea Santarelli

	 Nel paziente con sindrome coronarica cronica, la strategia ottimale è:
	 terapia medica
	 Maurizio Del Pinto

	 rivascolarizzazione percutanea
	 Francesco Saia

	 rivascolarizzazione chirurgica
	 Carlo Savini

	 Discussione
	 Chiusura dei lavori
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Responsabile Scientifico

Andrea Rubboli, Ravenna, IT
Direttore, Unità Operativa Complessa di Cardiologia,  
Ospedale S. Maria delle Croci, Ravenna

Faculty

Giancarlo Agnelli, Pavia-Perugia, IT

Cecilia Becattini, Perugia, IT

Giuseppe Boriani, Modena, IT

Gianluca Campo, Ferrara, IT

Stefano Cappelli, Carpi, IT

Gianni Casella, Bologna, IT

Claudio Cavallini, Perugia, IT

Gavino Casu, Sassari, IT

Roberto Cemin, Bolzano, IT

Gennaro Cice, Roma, IT

Claudio Cuccia, Brescia, IT

Maurizio Del Pinto, Perugia, IT

Giuseppe Di Pasquale, Bologna, IT

Claudio Fresco, Udine, IT

Marcello Galvani, Forlì, IT

Bruna Gigante, Stockholm, SE
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Gabriele Guardigli, Ferrara, IT

Sergio Leonardi, Pavia, IT

Maddalena Lettino, Monza, IT

Matteo Lisi, Ravenna, IT

Nuccia Morici, Milano, IT

Filippo Ottani, Rimini, IT

Maurizio Paciaroni, Perugia, IT

Davide Pacini, Bologna, IT

Giuseppe Patti, Novara, IT

Pasquale Perrone Filardi, Napoli, IT

Rosanna Pes, Olbia, IT

Giancarlo Piovaccari, Cotignola, IT

Carmine Pizzi, Bologna, IT

Bianca Rocca, Roma, IT

Andrea Rubboli, Ravenna, IT

Francesco Saia, Bologna, IT

Andrea Santarelli, Cesena, IT

Carlo Savini, Bologna-Cotignola, IT

Jurrien Ten Berg, Nieuwegein, NL

Pierluigi Temporelli, Veruno, IT

Pierfranco Terrosu, Sassari, IT

Gianfranco Tortorici, Bentivoglio, IT

Marco Tubaro, Roma, IT

Stefano Urbinati, Bologna, IT
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Informazioni generali
SEDE EVENTO
Albergo Cappello
Via IV Novembre, 41
48100 Ravenna

ISCRIZIONE
La partecipazione al corso è gratuita.
L’iscrizione è obbligatoria e deve  
essere effettuata online all’indirizzo  
www.planning.it/eventi selezionando  
poi l’anno 2023 e l’evento inserito tra quelli  
in programma nel mese di ottobre 2023.

PROVIDER ECM e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Planning Congressi
Via Guelfa 9
40138 Bologna
cell. 3463676568
email c.magri@planning.it

ECM
PLANNING CONGRESSI SRL ha accreditato 
il Congresso cod ECM n 38-388109 per 
la categoria di Medico Chirurgo (con 
specializzazione in Cardiochirurgia, 
Cardiologia, Angiologia, Geriatria, Chirurgia 
Vascolare, Medicina e Chirurgia di Accettazione 
e di Urgenza, Medicina Interna Nefrologia, 
Neurologia, Medici di Medicina Generale) e 
Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria 
e perfusione cardiovascolare, attribuendo n. 8 
crediti formativi ECM.
Posti disponibili: n. 100
Ore formative: n. 8
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura
Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei 
crediti formativi è INDISPENSABILE la presenza 
effettiva al 90% della durata complessiva dei 
lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al 
questionario di valutazione dell’apprendimento. 
Non saranno previste deroghe a tali obblighi.
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Si ringrazia per il contributo non condizionante
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