L'ictus é una condizione molto frequente nei Paesi
industrializzati. In Italia si verificano circa 200.000 casi di ictus
all'anno, considerando sia il primo evento che le recidive (circa
il 20%). In riferimento alla popolazione della provincia di
Ravenna si stimano circa 1000 casi all'anno, di cui la meta
nell'ambito di Ravenna. L'incidenza e la gravita della patologia,
che puo portare a morte e spesso a esiti invalidanti, ha un impatto
non solo sui soggetti colpiti ma anche sulle famiglie, con
un'inevitabile ricaduta sociale.

Negli ultimi due-tre anni si é assistito ad un cambiamento
radicale nel trattamento dell'ictus cerebrale ischemico in quanto
oltre al trattamento trombolitico (si somministra un farmaco che
"scioglie" il trombo che occlude l'arteria) si e aggiunto il
trattamento endovascolare (con una sonda si arriva all'interno
dell'arteria rimuovendo meccanicamente il trombo che la
occlude): cio costituisce una vera e propria rivoluzione nel
trattamento di tale patologia che ha determinato una riduzione
della mortalita e dell'invalidita residua.

Tutto cio é presente anche nella nostra struttura ospedaliera:
é sempre una corsa contro il tempo in quanto queste terapie
sono tanto piu efficaci quanto piu precocemente sono
somministrate rispetto all'inizio dei sintomi e si comprende
allora perché i soggetti colpiti debbano attivare i sistemi di
emergenza (118) il piu presto possibile per giungere in ospedale
in tempo utile.
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all'lctus Cerebrale

Giornata Nazionale
di lotta all'ictus cerebrale

"ASCOLTA IL TUO CUORE
PER SALVARE IL TUO CERVELLO"

Ravenna, domenica 19 maggio 2019
ore 8,00 - 12,30

Ambulatori Medicina
Presidio Ospedaliero di Ravenna
ingresso da Via Missiroli
1° piano scala verde - scala gialla

E' necessario prenotare telefonando
al numero 331 1304368
dal lunedi al venerdi dalle ore 15.00 alle ore 17.00
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| cittadini interessati alla prevenzione di
questa patologia verranno sottoposti a
prelievo di sangue, misurazione della
pressione con ricerca di eventuale aritmia
cardiaca al fine di calcolare il "rischio"
individuale di ictus.

Sara disponibile materiale informativo.

Non €& necessario essere a digiuno.

Coloro che presentano un alto rischio,
eseguiranno lI'ecodoppler delle carotidi.
I risultati degli esami ed il calcolo del rischio
di malattia cerebrovascolare verranno

consegnati immediatamente.

A.L.1.Ce. Ravenna
Associazione per la Lotta
all'lctus Cerebrale

A.L.I.Ce. Ravenna con sede presso la Casa del
Volontariato in Via Sansovino n. 57 - Ravenna, € una
associazione di volontariato costituita per esclusivi fini
di solidarieta sociale allo scopo di prevenire e limitare
i danni e le sofferenze causate dall’ictus cerebrale.

Fondamentale ¢ la collaborazione con 1’Unita Operativa
di Neurologia del Presidio Ospedaliero di Ravenna. Ne
¢ testimonianza 1’ organizzazione della Giornata Nazionale
di lotta all’ictus cerebrale giunta nelle nostra citta alla
tredicesima edizione.

Anche quest'anno si conferma la collaborazione tra il
reparto di Neurologia e il reparto di Cardiologia.

I volontari di A.L.I.Ce. Ravenna sono presenti il
lunedi e il venerdi dalle 15 alle 17 presso il Punto
di Ascolto in Ospedale "S. Maria delle Croci" nel
seminterrato ex-Ambulatori Oculistica.

Per informazioni e appuntamenti telefonare al
numero 389 0977365

Se desidera donare all'Ass.ne A.L.I.Ce.
il 5 x mille: C.F. 92065250398

Per donazioni e atti di liberalita ¢ possibile
eseguire un bonifico utilizzando i seguenti codici:
CASSA DI RISPARMIO RAVENNA
IBAN: IT 39 L 0627013102CC0850135506

BCC CREDITO COOPERATIVO
IBAN: IT83Q 08542 131040 37000 302632

ravenna.aliceitalia.org
info@ravenna.aliceitalia.org



