SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

¢ «+. Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

Dipartimento Salute Donna, Infanzia e
Adolescenza - Ravenna

DIVENTARE GENITORI

Il percorso nascita a Lugo- ANNO 2024

CALENDARIO DEGLI INCONTRI
INCONTRI "UN BEBE' IN ARRIVO"

Presso la Sala "Vanna Vanni" del CMP - Azienda USL della Romagna - Via Fiume Montone Abbandonato, 134 - Ravenna

NASCERE A RAVENNA (Ostetrica ospedaliera)
Incontro in presenza e on-line ore 17,00: 05/01/2024 - 02/02/2024 - 06/03/2024 - 03/04/2024 - 08/05/2024 - 05/06/2024 - 03/07/2024
07/08/2024 - 04/09/2024 - 09/10/2024 - 06/11/2024 - 04/12/2024 - 08/01/2025

PARTO IN ANALGESIA (Anestesista)
Incontro solo in presenza ore 16,00: 15/01/2024 - 19/02/2024 - 18/03/2024 - 15/04/2024 - 20/05/2024 - 17/06/2024 - 15/07/2024
19/08/2024 - 16/09/2024 - 21/10/2024 - 18/11/2024 - 16/12/2024 - 20/01/2025

NEONATO ALLA NASCITA, ALLATTAMENTO E CURA DEL BEBE' (Ostetrica del Consultorio Familiare, Neonatologo/Pediatra)
Incontro in presenza e on-line ore 17,00: 19/01/2024 - 16/02/2024 - 20/03/2024 - 17/04/2024 - 22/05/2024 - 19/06/2024 - 17/07/2024
28/08/2024 - 18/09/2024 - 02/10/2024 - 20/11/2024 - 18/12/2024 - 22/01/2025

ALTRE PROPOSTE

Presso il Centro per le Famiglie Unione dei Comuni della Bassa Romagna - Viale Europa, 128 - Lugo
tel. 0545/299397 - email: centrofamiglie@unione.labassaromagna.it

NEONATO IN FAMIGLIA (Assistente Sanitaria/Infermiera, Pediatra di Famiglia, Operatori Centro per le Famiglie)
Incontro solo in presenza ore 17,00: 30/01/2024 - 11/04/2024 - 19/06/2024 - 16/10/2024 - 22/01/2025

QUATTRO CHIACCHIERE CON L'OSTETRICA (Ostetrica del Consultorio Familiare, Operatori Centro per le Famiglie)
Incontro solo in presenza ore 10,00: 16/01/2024 - 01/02/2024 - 07/03/2024 - 04/04/2024 - 02/05/2024 - 05/09/2024 - 03/10/2024
07/11/2024 - 05/12/2024

GENITORI IN ATTESA:
PERCORSO COMPOSTO DA TRE INCONTRI DEDICATO ALLE COPPIE IN ATTESA, SU PRENOTAZIONE
(Operatore Centro per le Famiglie)
1. Riorganizzare la casa: spunti pratici e condivisi per prepararsi all'arrivo di un bebé
Incontro solo in presenza ore 17,00: 27/02/2024 - 09/04/2024 - 24/10/2024

2. Da due a tre: cambiamenti e nuovi equilibri di coppia e ruoli genitoriali
Incontro solo in presenza ore 17,00: 29/02/2024 - 18/04/2024 - 29/10/2024

3. Quando I'amore si moltiplica: il ruolo dei nonni, parenti e amici
Incontro solo in presenza ore 17,00: 14/03/2024 - 30/04/2024 - 07/11/2024

DIRITTI ALLA MATERNITA' E PATERNITA' NEL LAVORO E SERVIZI PER LA CONCILIAZIONE LAVORO E FAMIGLIA
(Consigliera di Parita, Sindacati)
Incontro solo on-line ore 17,00: 12/02/2024 - 11/03/2024 - 13/05/2024 - 10/06/2024 - 09/09/2024 - 11/11/2024

Tutti gli incontri del percorso nascita sono gratuiti ed & obbligatoria I'iscrizione contattando il Consultorio
Familiare del Distretto di Lugo ai seguenti recapiti:

0545-213941/3357714760 - email: consultoriogravidanza.ra@auslromagna.it
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