


ACCESO SPENTO



DESTRA SINISTRA



FUORI DENTRO



SPINGERE TIRARE



ALTO BASSO



AVANT DIETRO



SOTTO SOPRA



LUNGO CORTO



GRANDE PICCOLO



CHIUSA APERTA



CHIARO SCURO





TIRARE TIRAREDESTRA

CHIAROSCURO

SINISTRA

SPENTO ACCESO


