
 
PUBBLICO CONCORSO PER TITOLI ED ESAMI A N. 1 POSTO DI  

DIRIGENTE MEDICO – DISCIPLINA: MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA 
DEGLI AMBIENTI DI LAVORO 

 
In data 07.04.2025 la Commissione esaminatrice ha proposto ai candidati le seguenti prove scritte, prove pratiche e 
domande prova orale: 

PROVA SCRITTA N. 1  
(PROVA SORTEGGIATA) 

La collaborazione del Medico Competente alla valutazione dei rischi 
   

PROVA SCRITTA N. 2 
Il rischio biomeccanico negli operatori sanitari 
 

PROVA SCRITTA N. 3 
Criteri per la determinazione di un nesso causale tra una malattia ed una esposizione a fattori di rischio professionali 
 
La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova scritta:  

− aderenza della trattazione alla domanda; 

− chiarezza e correttezza espositiva; 

− capacità di sintesi nella risposta. 
     _______________________________________     

 
PROVA PRATICA N. 1  

(PROVA SORTEGGIATA) 
Stesura di un protocollo di sorveglianza sanitaria per i lavoratori del comparto edile (definizione dei fattori di 
rischio, della periodicità della visita e degli accertamenti integrativi e loro motivazione)  
 

PROVA PRATICA N. 2 
Il candidato, visti il ricorso presentato avverso il giudizio del Medico competente e i relativi atti di istruttoria (allegati), 
formuli il giudizio del Collegio Medico preposto spiegandone le motivazioni 
(allegato n.2)  
 

PROVA PRATICA N. 3 
Il candidato, vista la certificazione medica di malattia professionale allegata, individui esposizione professionale e fattori di 
rischio potenzialmente responsabili della patologia denunciata, descrivendo anche le caratteristiche del rapporto causale 
(allegato n.3)  
 
 

− La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova pratica:  

− livello di preparazione professionale e conoscenza pratica della disciplina oggetto del concorso, desumibile dalla 
prova proposta;  

− compiuta trattazione della prova in relazione a quanto richiesto;  

− chiarezza espositiva e sinteticità concettuale. 
 
     _______________________________________     

PROVA ORALE 
 

1 Stress lavoro correlato: principali fattori in causa 

2 Principali fattori di rischio espositivi per un operatore sanitario con qualifica di OSS 

3 Misure di prevenzione del rischio biologico in ospedale 

4 I rischi per la salute e la sicurezza nelle lavorazioni agricole 

5 I rischi per la salute e la sicurezza nel settore metalmeccanico 

6 Approccio alla valutazione delle idoneità lavorative: principali elementi in gioco 

7 Malattie da esposizione ad amianto 

8 Malattie da esposizione a silice libera cristallina 

9 Fattori di rischio ergonomico nel settore sanitario 

 
La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova orale: 

- aderenza della trattazione alla domanda 

- chiarezza e correttezza espositiva 

- padronanza dell’argomento trattato 

- identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave. 


