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PUBBLICO CONCORSO PER TITOLI ED ESAMI A N. 1 POSTO DI
DIRIGENTE MEDICO - DISCIPLINA: PSICHIATRIA

In data 13/09/2023 la Commissione esaminatrice ha proposto ai candidati le seguenti prove scritte, prove
pratiche e prova orale:

PROVA SCRITTAN. 1
(PROVA SORTEGGIATA)

Costruzione di un piano di trattamento individuale per un paziente con disturbo bipolare

PROVA SCRITTAN. 2

Costruzione di un piano di trattamento individuale per un paziente con disturbo borderline di personalita

PROVA SCRITTAN. 3

Costruzione di un piano di trattamento individuale per un paziente con disturbo schizofrenico

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova scritta:
- aderenza della trattazione alla domanda

- chiarezza e correttezza espositiva

- capacita di sintesi nella risposta

PROVA PRATICA N. 1

Tecnica di resezione secondo lvor-Lewis per la patologia oncologica dell’esofago
Paziente di 30 anni che accede al PS con:

- stato di agitazione psicomotoria con aggressivita auto ed etero diretta

- intossicazione da cocaina e cannabinoidi

- paziente sconosciuto ai Servizi

Diagnostica differenziale e ipotesi di intervento

PROVA PRATICAN. 2

Segnalazione da parte delle Forze dell’Ordine di soggetto 70enne.
Condizioni igienico sanitarie problematiche dell’abitazione.
Comportamento querulomane nei confronti dei condomini.
Danneggiamento di autovetture in sosta nel cortile.

Diagnostica differenziale e ipotesi di intervento

PROVA PRATICAN. 3
(PROVA SORTEGGIATA)

Giovane di 19 anni di origini cinesi segnalato dallo Psicologo della scuola per interruzione della
frequenza scolastica.

Lunghe pause negli incontri con lo Psicologo della scuola.

Ritiro sociale in camera con marcata navigazione in internet:

Isolamento rispetto al contesto familiare con alimentazione ridotta e selettiva (cibi confezionati)
Diagnostica differenziale e ipotesi di intervento



La Commissione ha individuato i sequenti criteri di valutazione della prova pratica:

attinenza della trattazione all'argomento proposto
corretta diagnostica differenziale e ipotesi di intervento.

PROVA ORALE

DOMANDA

Quadro clinico e diagnosi differenziale del disturbo da attacchi di panico

Quadro clinico e diagnosi differenziale del disturbo depressivo unipolare

Benzodiazepine, luci ed ombre

Quadro clinico e diagnosi differenziale del disturbo bipolare

Quadro clinico e diagnosi differenziale del disturbo borderline di personalita

Quadro clinico e diagnosi differenziale del disturbo delirante cronico

Quadro clinico e diagnosi differenziale della schizofrenia paranoide

Quadro clinico e diagnosi differenziale del disturbo d’ansia generalizzato

Quadro clinico e diagnosi differenziale del disturbo post-traumatico da stress

Trattamento del disturbo da attacchi di panico

Trattamento del disturbo depressivo unipolare

Trattamento del disturbo bipolare

Trattamento del disturbo borderline di personalita

Trattamento del disturbo delirante cronico

Trattamento della schizofrenia paranoidea

Trattamento del disturbo d’ansia generalizzato

Trattamento del disturbo post-traumatico da stress

Trattamento con antipsicotici long acting in psichiatria
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Razionale del trattamento con antipsicotici orali in psichiatria

20 Effetti collaterali dal trattamento con antipsicotici in psichiatria

21 Razionale del trattamento con antidepressivi in psichiatria

22 Effetti collaterali del trattamento con antidepressivi in psichiatria

23 Effetti collaterali del trattamento con benzodiazepine

24 Effetti collaterali del trattamento con gli stabilizzatori del’'umore nel disturbo bipolare

La Commissione ha individuato i seguenti criteri di valutazione della prova orale:

aderenza della trattazione alla domanda

chiarezza e correttezza espositiva

padronanza dell’argomento trattato

identificazione ed esposizione esaustiva dei concetti chiave




