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L’AVAMPIEDE 

Indicazioni chirurgiche 

 

 

 

 

 
Francesco Di Caprio 



  

METATARSALGIE 

SINDROME  CARATTERIZZATA  

DAL  DOLORE  IN  REGIONE  

METATARSALE 

IN  SEDE  UNICA  O  MULTIPLA 

E’  UNA  DELLE  PIU’  FREQUENTI  

CAUSE  DI  DOLORE  DEL  CORPO  

UMANO 



CLASSIFICAZIONE 

• NON  BIOMECCANICHE 

• BIOMECCANICHE  



METATARSALGIE  BIOMECCANICHE 



METATARSALGIE  BIOMECCANICHE 

1.  SOVRACCARICO  GLOBALE 

  DELL’AVAMPIEDE 
 

- CALZATURE  CON  TACCO  ECCESSIVO 

- PIEDE  EQUINO 

- PIEDE  CAVO 



  

  

PIEDE  CAVO 





PIEDE  EQUINO 



METATARSALGIE  BIOMECCANICHE 

2.  DISTRIBUZIONE  IRREGOLARE   

  DEL  CARICO  METATARSALE 

 

- INSUFFICIENZA  DEL  PRIMO  RAGGIO 

- SOVRACCARICO  DEI  RAGGI  CENTRALI  

- SOVRACCARICO  DEL  PRIMO  RAGGIO 

- INSUFFICIENZA  DEI  RAGGI  CENTRALI 

- SOVRACCARICO  DEL  5°  RAGGIO 



INSUFFICIENZA  DEL  PRIMO  RAGGIO 



OSTEOTOMIA  

METATARSALE  DITALE 

( S.E.R.I. ) 





  

  

SOVRACCARICO  RAGGI  

ESTERNI 

 GRIFFE  DELLE  DITA 



ARTRODESI IFP 



Artrodesi I MTF + artroplastica MTF esterne 



ALLUCE  RIGIDO 



SOVRACCARICO  DEI  RAGGI CENTRALI 



  

  

ANOMALIE  DI  

LUNGHEZZA 

RIGIDITA’ 

TARSO-METATARSALE 

ANOMALIE  DI  

INCLINAZIONE 



  

  

OSTEOTOMIA  DI  ACCORCIAMENTO 



SOVRACCARICO  DEL  PRIMO  RAGGIO 



PIEDE  CAVO  ANTERO - INTERNO 



  

  

Fasciotomia plantare + sollevamento I raggio 



  

  

Trasposizione ELA sec. Jones 



ANOMALIE  DI  LUNGHEZZA 



  

  

INSUFFICIENZA  DEI  RAGGI CENTRALI 



CAUSE  CONGENITE 



SOVRACCARICO  DEL  5°  RAGGIO 

  

  
GRIFFE 

DEL  5°  DITO 



5°  DITO  SUPEROADDOTTO 



5°  DITO  VARO 





METATARSALGIE  NON  BIOMECCANICHE 

• NEOPLASIE 
    - Tumori benigni 
    - Tumori maligni 

• MALATTIE  NEUROLOGICHE 
    - Algodistrofie riflesse 
    - Sindromi canalicolari 

• MALATTIE  ARTICOLARI 
    - Osteocondrosi 
    - Artrosi 
    - Reumatismi infiammatori 
    - Infezioni 

• MALATTIE  VASCOLARI 
    - Arteriopatie 
    - Flebopaie 

• MALATTIE  METABOLICHE 
    - Gotta 
    - Diabete 

• MALATTIE  DERMATOLOGICHE 
    - Micosi 
    - Psoriasi 



METATARSALGIE  IN  ESITI  OSTEOCONDROSI 

(FREIBERG – KOHLER) 



  

  

ARTRITE  

REUMATOIDE  IN  

FASE  DI  ESORDIO 



  

  

INFEZIONI 



SINDROME  DEL  TUNNEL  TARSALE 



STIRAMENTO 

NERVO  TIBIALE  POSTERIORE   



NEUROMA 

DI 

MORTON 



CICATRICI  PLANTARI 




