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Gentili genitori e car* ragazz*,
desideriamo darvi alcune informazioni sulla possibilita di proteggervi dalle forme gravi di malattia causate dal
meningococco, grazie a delle armi efficaci e sicure: i vaccini.

Cosa e il meningococco e quali malattie causa?

Il meningococco € un batterio che pud essere presente nelle alte vie respiratorie (naso e gola) senza dare sintomi
(cosiddetti portatori sani, presenti nel 2-30% della popolazione, con percentuali maggiori tra gli adolescenti e i giovani
adulti). La trasmissione del germe avviene attraverso le secrezioni respiratorie emesse dai portatori sani o da persone
malate. In alcuni casi il meningococco raggiunge il sangue e attraverso questo altri organi, causando malattie invasive,
in particolare la meningite (inflammazione grave delle membrane che avvolgono il cervello) o la sepsi (setticemia,
infezione diffusa nel sangue). Queste malattie sono sempre gravi e possono lasciare danni permanenti di tipo fisico
(amputazioni, insufficienza renale), neurologico (epilessia) e comportamentale; nel 15% dei casi circa possono portare
alla morte in poche ore anche se viene avviata una terapia adeguata.

Chi colpisce?

La malattia puo colpire ogni eta ma sono piu esposti i bambini nei primi 5 anni, gli adolescenti e i giovani adulti. Si
conoscono 13 ceppi di meningococco, ma solo cinque (A, B, C, W135, Y) sono capaci di provocare malattie invasive ed
epidemie. Di questi, due (B e C) sono responsabili della maggior parte dei casi in Italia, Europa e nelle Americhe. Il
sierogruppo B e stato il pit frequentemente riscontrato nell’intera popolazione negli ultimi anni.

Quali sono i vaccini disponibili?

| vaccini costituiscono la principale difesa contro la malattia invasiva causata dai meningococchi. Si somministrano per
via intramuscolare nella parte alta del braccio (muscolo deltoide).

Sono vaccini ben tollerati; gli effetti collaterali piut comuni comprendono le reazioni locali (indolenzimento, rossore e
gonfiore nel sito di iniezione) e generali (cefalea, febbre, dolori muscolari o articolari, senso di stanchezza) che durano
in genere non pil di 1 o 2 giorni. Sono estremamente rare le reazioni di tipo allergico.

Sono un adolescente: che possibilita ho di vaccinarmi contro il meningococco?
Per te sono previste le offerte dei vaccini anti meningococco B e anti meningococco ACW135Y.

Vaccino contro il meningococco B:

Offerta al compimento dei 13 anni, con un invito scritto della Pediatria di Comunita.

Offerta ai 17enni, a partire dai nati nel 2007 secondo il seguente schema:

anno 2025 vaccinazione dei nati nell’anno 2008

anno 2026 vaccinazione dei nati nell’anno 2009

anno 2027 vaccinazione dei nati nell’anno 2010

La vaccinazione si potra effettuare presso le sedi della Pediatria di Comunita, previa prenotazione (vedi contatti di
seguito). La gratuita & mantenuta entro il compimento del 18° anno.

Il ciclo vaccinale prevede due dosi a distanza di 6 mesi. Per chi si e gia vaccinato in passato contro il meningococco B &
prevista una singola dose di richiamo, da somministrare se trascorsi almeno 5 anni dalla dose precedente.

Vaccino tetravalente contro i meningococchi ACW135Y

Offerta al compimento dei 13 anni, con un invito scritto della Pediatria di Comunita.

Ai genitori chiediamo di verificare se hanno aderito a questa vaccinazione e, se non lo hanno fatto, di richiederla
gratuitamente entro il compimento del 18° anno, contattando direttamente la Pediatria di Comunita.
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Per prenotare la vaccinazione contro il meningococco B in una ragazza o un ragazzo 17enne contattare:

Ravenna: Pediatria di Comunita, via Fiume Montone Abbandonato, 134; mail: pedcom.ra@auslromagna.it ; telefono
0544-286337 da lunedi a giovedi ore 11.30-13.30

Cervia: Pediatria di Comunita, via Ospedale, 17 c¢/o “Struttura Sanitaria  S.Giorgio”; mail:
pedcomcervia.ra@auslromagna.it ; telefono 0544-917637 il martedi dalle ore 08.30 alle 12.00

Lugo: Pediatria di Comunita, viale Masi, 20; mail: pedcom.lu@auslromagna.it ; telefono 0545-213930 da lunedi a
giovedi ore 11.30-13.30

Faenza: Pediatria di Comunita, via della Costituzione 28/50 c/o Centro Comm. “La Filanda”; mail:
pedcom.fa@auslromagna.it ; telefono 0546-602121 da lunedi a giovedi ore 11.30-13.30

Forli: Pediatria di Comunita, via Colombo 11, ingresso C primo piano. Sportello n. 13 dal lunedi al venerdi 8.00-12.30;
mail: salute.infanzia.fo@auslromagna.it; telefono 0543 733116 dal lunedi al venerdi 12.30-13.30

Cesena: segreteria Pediatria di Comunita 0547 394204 da lunedi a venerdi 8.30-11.00; mail:
pedcom.ce@auslromagna.it

Savignano sul Rubicone: segreteria Pediatria di Comunita 0541/801830 da lunedi a venerdi 8.00-9.00 e 12.30-13.30;
mail: pedcom.rubicone@auslromagna.it

Rimini: Sportello Pediatria di Comunita, c/o Colosseo — piano terra, oppure telefonare allo 0541-707512/16 il lunedi,
mercoledi, giovedi, venerdi ore 12-14; il martedi ore 08-14; mail: vacc.pediatriche.rn@auslromagna.it

Riccione: Sportello Pediatria di Comunita, via San Miniato 10, oppure telefonare allo 0541 - 608681 lunedi, mercoledi e
giovedi ore 12.30-13.30; mail: vacc.pediatriche.rn@auslromagna.it

Rivolgetevi al vostro medico curante o alle Pediatrie di Comunita per saperne di piu.

Vi aspettiamo
Le Pediatrie di Comunita



